
 

CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - Primeiro Semestre - 2016 

 Acadêmicos 
1º Semestre 

Acadêmicos 
3º Semestre 

Acadêmicos 
5º Semestre 

 
Segunda-

feira 

 19h às 20h 40min 
Metodologia do Ensino de Esportes Individuais I (Atletismo) 

Prof. Esp. Eder Menuzzi  
----------------------- 
21h às 22h 40min 

Metodologia do Ensino de Esportes Individuais I (Atletismo) 
Prof. Esp. Eder Menuzzi 

19h às 20h 40min 
Lazer e Recreação 

Profª. Ma. Marilia Jardim Pires 
---------------------------------- 

21h às 22h 40min 
Lazer e Recreação 

Profª. Ma. Marilia Jardim Pires 
 

19h às 20h 40min 
 Biomecânica 

Prof.Ms. Bruno Costa Teixeira 
----------------------------------------- 

21h às 22h 40min 
Biomecânica  

Prof. Ms.Bruno Costa Teixeira 
 

 
Terça-
feira 

19h às 20h 40min 
Introdução em Educação Física  

Prof. Esp. Éder Menuzzi 
------------------------ 
21h às 22h 40min 

Vivências de Atividades Físicas em Academia  
Profª. Esp. Marilia Jardim Pires 

19h às 20h 40min 
 Metodologia da Pesquisa  
Prof.Ms. Jean Lucas Poppe 

------------------------------------ 
21h às 22h 40min 

Esportes de Aventura – Eletiva I 
Prof. Esp.Éder Menuzzi 

19h às 20h 40min 
Metodologia do Ensino de Esportes Coletivos I  

(Basquete) 
Prof. Marília Jardim Pires  

----------------------------------------- 
21h às 22h 40min 

Prescrição de Exercícios 
Profª. Bruno Costa Teixeira 

 
Quarta-

feira 

19h às 20h 40min 
Esporte e Mídia 

Prof.Esp. Eder Menuzzi 
---------------------------- 

21h às 22h 40min 
  Língua Portuguesa: Estratégias de Leitura e Escrita  

Prof.Esp. Jerusa Dutra Schreiner 

19h às 20h 40min  
Fisiologia Humana  

Prof.Ms. Bruno Costa Teixeira  
---------------------- 
21h às 22h 40min  

Fisiologia Humana  
Prof. Ms.Bruno Costa Teixeira 

 

 
19h às 20h 40min  

Aprendizagem Motora 
Prof.Esp. Judite Filgueiras Rodrigues 

----------------------- 
21h às 22h 40min 

Aprendizagem Motora 
Prof.Esp. Judite Filgueiras Rodrigues 

 
Quinta-

feira 

19h às 20h 40min 
  Língua Portuguesa: Estratégias de Leitura e Escrita  

Prof. Esp.Jerusa Dutra Schreiner 
---------------------------- 

21h às 22h 40min 
Metodologia do Ensino da Ginástica 

Prof. Ma. Marília Jardim Pires 

19h às 20h 40min 
Metodologia do Ensino de Esportes Coletivos I  

(Futebol e Futsal) 
Prof.Ms. Bruno Costa Teixeira 

-------------------------------- 
21h às 22h 40min 

Metodologia do Ensino de Esportes Coletivos I  
(Futebol e Futsal) 

Prof.Ms. Bruno Costa Teixeira  

 
19h às 20h 40min 

Atividade Física em Academia 
Prof.Esp. Judite Filgueiras Rodrigues 

----------------------- 
21h às 22h 40min 

Atividade Física em Academia 
Prof. Esp. Judite Filgueiras Rodrigues 

 
Sexta-feira 

                                 19h às 20h 40min 
 Prática da Iniciação Esportiva 

Profª. Esp.Judite Filgueiras Rodrigues 
------------------------------- 

21h às 22h 40min 
 Prática da Iniciação Esportiva 

Profª. Esp.Judite Filgueiras Rodrigues 

19h às 20h 40min 
Psicologia da Aprendizagem 

Prof.Dra. Lizandra Andrade Nascimento 
------------------------- 
21h às 22h 40min 

Psicologia da Aprendizagem 
Prof.Dra. Lizandra Andrade Nascimento 

19h às 20h 40min 
Prescrição de Exercícios 

Prof. Ms.Bruno Costa Teixeira 
------------------------------ 

21h às 22h 40min 
Metodologia do Ensino de Esportes Coletivos I  

(Basquete) 
Prof.Ma. Marília Jardim Pires  

 
 

Sábado 

08h às 09h 40min  
Metodologia do Ensino da Ginástica  

Profª. Ma. Marília Jardim Pires 
-------------------------- 

10h às 11h 40min  
Metodologia do Ensino da Ginástica  

Profª. Ma. Marília Jardim Pires 

08h às 09h 40min 
Seminário de Aprofundamentos em Esportes I– (Atletismo) 

Prof. Esp.Éder Menuzzi 
--------------- 

10h às 11h 40min 
Seminário de Aprofundamentos em Esportes I–(Atletismo) 

 Prof.Esp..Éder Menuzzi 

08h às 09h 40min 
Seminário de Aprofundamentos em Esportes (Natação) 

Prof. Esp.Judite Filgueiras Rodrigues 
---------------------- 
10h às 11h 40min 

Seminário de Aprofundamentos em Esportes (Natação) 
Prof.Esp. Judite Filgueiras Rodrigues 

 

 


