
Departamento de Ciências da Saúde 
Curso de Educação Física 

Horário  – 2º Semestre Letivo- 2020 

Dias da 

Semana 
2º Semestre  4º Semestre 6º Semestre 8º Semestre 

 

 

Segunda-

feira 

 

19h às 20h40min 
Fisiologia e Bioquímica do Exercício 

-------------------- 
21h às 22h40min 

Fisiologia e Bioquímica do Exercício 
 

 

 
 

 
-------------------- 

 

 

19h às 20h40min 
Atividades Físicas para Grupos Especiais 

----------------------- 
21h às 22h40min 

Atividades Físicas para Grupos Especiais 
 

 

19h às 20h40min 
Seminário de Aprofundamentos em Esportes IV 

(Vôlei) 

----------------------- 

21h às 22h40min 
Seminário de Aprofundamentos em Esportes IV 

(Vôlei) 
 

 

 

Terça-feira 

 
 19h às 20h40min 

Oficina de Experiência Profissional em Esporte 
(de 04/08 a 29/09/2020) 

-------------- 
21h às 22h40min 

Psicologia da Aprendizagem I A 
 (de 06/10 a 08/12/2020) 

 

 
 

 
 

-------------- 
 

 
 

08h às 09h40min 
Teoria e Prática do Treinamento Esportivo A 

----------------------- 
10h às 11h40min 

Teoria e Prática do Treinamento Esportivo A 
 

 
19h às 20h40min 

Saúde Coletiva (Eletiva II) 
----------------------- 

21h às 22h40min 
Saúde Coletiva (Eletiva II) 

(de 04/08 a 09/11/2020) 

 

 

 

Quarta-feira 

 
19h às 20h40min 

Fisiologia Humana Geral 
-------------------- 

21h às 22h40min 
Fisiologia Humana Geral 

 

 
 

 
 

------------------------------- 

 
19h às 20h40min 

Educação Física Inclusiva 
 (de 05/08 a 30/09/2020) 

----------------------- 
21h às 22h40min 

Atividade Física e Gerontologia 
 (de 07/10 a 09/12/2020) 

 

19h às 20h40min 
Trabalho de Conclusão de Curso II 

 (de 05 e 12/08 a 21/10 a 09/12/2020) 
----------------------- 

21h às 22h40min 
Nutrição no Exercício 

 (de 19/08 a 14/10/2020) 

 

 

Quinta-feira 

 
19h às 20h40min 

Comportamento Motor: Crescimento, 
Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 

--------------- 
21h às 22h40min 

Comportamento Motor: Crescimento, 

Desenvolvimento e Aprendizagem Motora 
 

 

 
 
 
 

--------------- 
 
 

 
19h às 20h40min 

Estágio Prof. em Lazer e Gestão 
----------------------- 

21h às 22h40min 
Estágio Prof. em Lazer e Gestão 

 

 
19h às 20h40min 

Treinamento Esportivo (Eletiva III) 
----------------------- 

21h às 22h40min 
Treinamento Esportivo 

 

 

 

Sexta-feira 

 
 

 
-------------------------------- 

 
 

 
-------------------------------- 

 Sexta-feira/Tarde 
13h às 14h40min  

Estágio Prof. Em Atividade Física e Saúde A 
----------------------- 

15h às 11h40min 
Estágio Prof. Em Atividade Física e Saúde A 

 



 

 

 

Sexta-feira 

 

19h às 20h40min 
Projeto Integrador em Educação Física I 

   
----------------------- 

21h às 22h40min 
Projeto Integrador em Educação Física I 

 

 

 
 

 
----------------------- 

 

 

19h às 20h40min 

Estágio Prof. em Iniciação Científica 

----------------------- 
21h às 22h40min 

Trabalho de Conclusão de Curso I 
 

 

19h às 20h40min e 21h às 22h40min 
Metodologia do Ensino de Tênis de Campo 

 (de 07/08 a 02/10/2020) 
----------------------- 

19h às 20h40min e 21h às 22h40min 
Metodologia do Ensino de Lutas II 

 (de 09/10 a 04/12/2020) 

 

 

Sábado 

 

 
 

------------------------- 

 

 
 

-------------------------- 

 

 
19h às 20h40min 

Metodologia do Ensino de Esportes Coletivos IV 
(Voleibol) 

----------------------- 
21h às 22h40min 

Metodologia do Ensino de Esportes Coletivos IV 

(Voleibol) 

 

 

 
08h às 09h40min  

Estágio Prof. Em Atividade Física e Saúde A 
----------------------- 

10h às 11h40min 
Estágio Prof. Em Atividade Física e Saúde A 

 

 

 


