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DIRETRIZES DO ESTAGIO PROFISSIONAL EM LAZER E GESTAO

O Estagio Profissional em Lazer e Gestdo, ofertado no 6° semestre,

compreende uma carga horaria de 160 horas, totalizando 8 créditos, conforme
as normas especificas para a realizagao do referido estagio e Diretrizes dos
Estagios Profissionais.

As Diretrizes dos Estagios Profissionais foram construidas coletivamente.
Este documento reflete o pensamento do colegiado do Curso de Educagao
Fisica- Bacharelado da URI, apds sucessivas reunides e encontros, bem como
a analise de documento e visdes da URI-Sao Luiz Gonzaga. Nesse sentido, este
documento tem por finalidade apresentar as normas gerais dos estagios
profissionais o curso de Educacao Fisica - Bacharelado da URI- Sdo Luiz

Gonzaga.

OBJETIVOS DOS ESTAGIOS PROFISSIONAIS
Os Estagios profissionais do curso de Educacéo Fisica - Bacharelado da
URI- Sao luiz Gonzaga apresentam como objetivos:

a) Contribuir na formagao profissional do académico para que possa
desempenhar, de forma consciente e espontanea, exercendo as funcdes
profissionais na area especifica de cada estagio;

b) Realizar estudos individuais e coletivos em conteudos especificos da
area;

c) Proporcionar a oportunidade de vivéncia de situagbes de estagio de
aplicagcédo de conhecimentos na area especifica;

d) Consolidar e articular os conhecimentos desenvolvidos durante o curso
de forma consciente, ética e responsavel, exercendo as fungoes
profissionais da area de atuacao;

e) Desempenhar o exercicio da pratica profissional, aliando a teoria a

pratica, como parte integrante de sua formacgéao profissional.

LOCAIS PARA REALIZAGAO DOS ESTAGIOS PROFISSIONAIS



Os Estagios profissionais deverédo ser desenvolvidos em instituigbes de

direito publico e privado, a comunidade em geral e a propria Universidade, desde

que apresentem vinculo com as disciplinas de estagio. Além disso, autoriza-se o

académico que nao reside no municipio, a realizar o estagio em instituigdes

distantes até 100 km da sede da URI-Sdo Luiz Gonzaga. Por fim, os estagios

profissionais s6 poderao ser realizados com a supervisao de um Profissional de

Educacao Fisica devidamente habilitado com o registro profissional.

ATRIBUIGOES DO ACADEMICO

a)

b)

¢))

h)

)

Antes da realizagao dos estagios profissionais, o académico deve:
Escolher o local para o desenvolvimento do estagio, que sera realizada
em conjunto com a coordenacgao da disciplina;
Manter contato com: diregdo, coordenagdo pedagogica, professores
titulares, coordenacgao do estagio e com o professor (a) orientador (a);
Conhecer o trabalho e o regimento da instituicao, e do professor;
Realizar um diagnostico da realidade escolhida através de visitas de
observagdo com o professor de educacgédo fisica e entregar ao
coordenador do estagio fichas de observacdo devidamente preenchidas;
Instrumentalizar-se em relagdo as questdes burocraticas da instituicao
(fichas, avaliagdes, entre outros);
Instrumentalizar-se para o planejamento de seu estagio;
Pautar-se pelas orientagdes do coordenador do estagio e dos professores
orientadores, bem como os outros professores que ministram aulas no
curso de Educacéo Fisica — Bacharelado da URI-Sao Luiz Gonzaga;
Apresentar um planejamento claro e organizado aos professores
orientadores durante as orientagcbes do estagio, faciltando a
compreensao de sua proposta;
Assinar registro de visita;
Entregar os documentos necessarios para o inicio do estagio até a 42
semana do semestre letivo conforme calendario académico:

i)  As fichas das observagdes devidamente preenchidas (comprovam

as visitas de observagao);
i)  Termo de compromisso devidamente preenchido e assinado, pelas

partes integrantes;



iii) O referencial tedrico;
iv)  Os planejamentos das sessdes para os respectivos orientadores.

O professor/coordenador da disciplina, em nome do Curso de Educacéao

Fisica - Bacharelado da URI-Sdo Luiz Gonzaga € o responsavel por manter

contato com as instituigcdes.

Seguro: Esta questado compete a Diregao Administrativa, e € encaminhado

pelo professor responsavel pela disciplina para o setor administrativo.

ATRIBUIGOES DO PROFESSOR/COORDENADOR DOS ESTAGIOS
PROFISSIONAIS

a)

b)

h)

Constituem atribuicbes do professor/coordenador do estagio:

Orientar o planejamento do estagio, assessorado pelos professores
orientadores e outros professores do Curso de Educagao Fisica -
Bacharelado da URI-Sao Luiz Gonzaga;

Autorizar o inicio do estagio, que somente pode acontecer quando os
académicos estiverem preparados e autorizados pelo professor
coordenador e professor orientador;

Resolver os eventuais problemas;

Avaliar a pratica desenvolvida no estagio e o planejamento da mesma;
Acompanhar o desempenho dos académicos;

Organizar cronograma de visitas;

Receber o relatério parcial e final, bem como o referencial tedrico e
planejamento antes do inicio do estagio. E de responsabilidade do
coordenador do estagio revisar o referencial teérico e o planejamento
antes do inicio do estagio;

Casos omissos serao resolvidos pela coordenacdo do estagio e
professores orientadores.

Manter contato com as instituicbes de direito publico e privado, a
comunidade em geral e a propria Universidade, desde que apresentem

vinculo com as disciplinas de estagio (supervisores).

ATRIBUIGOES DO ORIENTADOR DOS ESTAGIOS PROFISSIONAIS

Constituem atribui¢gdes do orientador dos estagios:

a)

Orientar o planejamento dos conteudos das atividades;



b) Manter contato/visita com o local de estagio para acompanhar o
desempenho dos académicos;

c) Estar presente no local e horario estabelecidos para orientagao;

d) Fazer o registro das orientagdes;

e) Avaliar o estagio desenvolvido pelo académico e o planejamento do

mesmo.

AVALIAGAO FINAL DOS ESTAGIOS PROFISSIONAIS
A avaliagao das disciplinas de estagio profissional constara dos seguintes
critérios de avaliacao:
a) Observagao do estagio feita pelo orientador (a).
b) Relatorio parcial e final do estagio.
c) Avaliagéo do professor da instituicado (local do estagio).
d) Encontros de orientacao.
e) Seminarios.

Os seminarios serao realizados durante o periodo da execucdo do
estagio, para discussdo de casos e situagbes vivenciadas pelo académico
durante a pratica do estagio com feedback do professor. Além disso, o
académico devera desenvolver um relatério final, seguindo as normas do Roteiro
para Relatério dos Estagios Profissionais, que sera entregue e apresentado ao

término da disciplina.

COMISSAO DE ESTAGIO OBRIGATORIO
A Comissao de Estagios Obrigatorios € constituida pelo Coordenador do
Curso, pelos Professores/Coordenadores das disciplinas de Estagio Profissional
e por professores envolvidos com orientagdes de académicos nos estagios
obrigatérios do Curso de Educagao Fisica — Bacharelado da URI- Sao Luiz
Gonzaga. Esta comissdo é responsavel pela estruturagdo, organizagao,
desenvolvimento e avaliagao dos Estagios Profissionais, dos alunos do Curso de
Educacao Fisica - Bacharelado.
Obs.: Casos omissos e situagoes diversas ficam a cargo desta comissao.
A distribuicdo da carga-horaria para o referido estagio esta assim
distribuida:



Atividades Quantidade de horas

Preparacgao teorica (horas presenciais) 10 horas
Observagdes realizadas no local do estagio 03 horas
Planejamento das atividades 20 horas
Execugédo do estagio 80 horas
Encontros de orientagao 12 horas
Relatorio 15 horas
Seminario 20 horas
Total de horas 160 horas

Obs.: Casos omissos e situagoes diversas ficam a cargo desta

comissao.

ROTEIRO PARA RELATORIO DO ESTAGIO PROFISSIONAL EM LAZER E
GESTAO

CAPA

FOLHA DE ROSTO

IDENTIFICACAO (da Institui¢ao)

SUMARIO

INTRODUCAO — Apresentagéo
- Histérico (relagéo da instituicdo com o estagio)
- Objetivo do estagio

LEVANTAMENTO DA REALIDADE ONDE SERA REALIZADO O

ESTAGIO

REFERENCIAL TEORICO

PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES — CRONOGRAMA

SESSOES DE TREINAMENTO

AVALIACAO — DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS

CONSIDERACOES FINAIS DO ESTAGIO

— Andlise da execugao do estagio

- Sugestdes relevantes

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ANEXOS

- Documentos fotograficos



- Ficha de avaliagao



